La Catedra Institucional de Investigacion
Animales y Sociedad de la URJC celebra su
décimo aniversario con un nuevo reconocimiento

Diez aiios de investigacion pionera, transferencia de conocimiento e impacto social en
la relacion entre animales y sociedad

Madrid, 15 abril de 2026.

La Catedra Institucional de Investigacion Animales y Sociedad de la Universidad Rey
Juan Carlos (URJC) celebra en 2026 diez aihos desde su creacién, consolidandose como
una iniciativa académica Unica a nivel nacional dedicada al estudio cientifico, ético y
aplicado de las interacciones interespecies, con un impacto destacado en los dmbitos
social, educativo y sanitario.

Creada en 2016, la Catedra Animales y Sociedad ha desarrollado durante esta década una
intensa labor de investigacién aplicada, transferencia de conocimiento, formacion y
sensibilizacion, situandose como referente en un ambito emergente que conecta ciencia,
bienestar, salud y compromiso social.

Coincidiendo con este décimo aniversario, uno de los proyectos mas emblematicos
impulsados desde la Catedra ha recibido un nuevo reconocimiento nacional. La comisién
evaluadora de la V Edicion de los Premios de la Catedra de Humanizacion de la Asistencia
Sanitaria, promovidos por la Universidad Internacional de Valencia (VIU), la Fundacién
ASISA y el Proyecto HUCI, ha concedido el premio a la Mejor Intervencion Aplicada en
el Contexto Sanitario al trabajo “Huellas de Colores: Intervenciones asistidas con perros en la
UCI de pediatria del Hospital 12 de Octubre de Madrid".

Huellas de Colores constituye un hito a nivel internacional, al tratarse del primer programa
en incorporar de forma estructurada, continuada y evaluada intervenciones asistidas
con perros dentro de una Unidad de Cuidados Intensivos pediatrica. Desde su puesta en
marcha, el proyecto ha contribuido de forma significativa a la humanizacion de la asistencia
sanitaria en un entorno clinico de alta complejidad.

Desde el Hospital Universitario 12 de Octubre, la médica intensivista Dra. De Alba
Palacios destaca que la presencia de Huellas de Colores ha supuesto un estimulo emocional
especialmente relevante para pacientes y familias, sobre todo en situaciones de
hospitalizaciones prolongadas. Segun explica, las intervenciones aportan momentos de
alegria y desconexién en un entorno habitualmente hostil, se adaptan de forma
individualizada a cada situacion clinica y son muy esperadas también por los profesionales
de la unidad. Ademas, el desarrollo del programa ha servido como impulso para implementar
otras medidas de humanizacién y ha contribuido a posicionar al hospital como referente en
este ambito.



Desde la universidad, este reconocimiento adquiere un valor especial en el contexto del
décimo aniversario de la Catedra. Su directora, Nuria Maximo, subraya que Huellas de
Colores es un programa maduro, consolidado y profundamente humano, que demuestra que
es posible cuidar también desde la emocidn incluso en contextos tan complejos como una
UCI pediatrica. Al mismo tiempo, sefiala que, como ocurre con muchas iniciativas innovadoras
con gran impacto social, su continuidad depende del apoyo colectivo y de aportaciones
externas, lo que hace fundamental seguir protegiendo y visibilizando este tipo de proyectos.

El programa se desarrolla gracias a la colaboracién entre la universidad, el @mbito hospitalario
y entidades especializadas en intervenciones asistidas con animales. En este sentido, Dogtor
Animal, entidad responsable del equipo de intervencién, pone en valor el significado de
formar parte de esta iniciativa. Su directora, Iciar Fernandez, explica que participar
en Huellas de Colores supone sumar esfuerzos para llevar bienestar emocional y
acompafnamiento en los momentos mas dificiles, aportando experiencia y sensibilidad desde
la intervencion asistida con animales y mostrando el poder transformador del vinculo
interespecie.

La entrega del premio tendra lugar el viernes 8 de mayo en Sevilla, en el marco del V
Congreso Internacional de Humanizacion de la Asistencia Sanitaria, uno de los
principales foros de referencia en este ambito.

Con este décimo aniversario, la Catedra Institucional de Investigacion Animales y
Sociedad de la URJC reafirma su compromiso con una investigacion rigurosa, innovadora y
con impacto real, y con un modelo académico que sitla el conocimiento al servicio del
bienestar, la salud y una sociedad mas humana e inclusiva.

Sobre la Catedra Institucional Animales y Sociedad de la Universidad Rey Juan Carlos

La Catedra Institucional de Investigacion Animales y Sociedad de la Universidad Rey Juan
Carlos nace en 2016 para investigar, formar y difundir sobre los efectos de la vinculacion
entre el ser humano y los otros animales. El bienestar animal y la promocién de la salud con
los animales como mediadores (intervenciones asistidas con animales) son objeto de esta
catedra y disciplinas incorporadas en fechas muy recientes al &mbito universitario europeo.
La Catedra A&S, ubicada en la Facultad de Ciencias de la Salud de la URJC y dirigida por la
doctora Nuria Maximo Bocanegra, es la primera de estas caracteristicas en la universidad
publica espafiola.

Mas info: prensa@catedraanimalesysociedad.org
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